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Общие положения Программы

Научно-методические основы разработки Программы
1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» (от 29, 12.2012 г. № 273-ФЗ).
2. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ (последняя редакция).
3. Федеральный закон от 30.04.2021 г. № 127-03 «О внесении изменений 

в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации».

4. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 N 678-р (ред. от 
15.05.2023) <Об утверждении Концепции развития дополнительного 
образования детей и признании утратившим силу Распоряжения 
Правительства РФ от 04.09.2014 N 1726-р> (вместе с "Концепцией развития 
дополнительного образования детей до 2030 года").

5. Паспорта Национальных проектов «Образование», «Демография» на 
2019-2024 гг.

6. Паспорт Федерального проекта «Демография», «Спорт — норма 
жизни».

7. Государственная программа Свердловской области «Развитие 
физической культуры и спорта в Свердловской области до 2024 года.

8. Концепция развития физической культуры и спорта в
Новоуральском городском округе на период 2022 - 2030 годы (утверждена 
Решением Думы НГО 1 29.03.2022 № 37).

Принята педагогическим советом МАУ ДО «СШОР» НГО.

» Характеристика текущей деятельности МАУ ДО «СШОР» НГО:

Полное наименование учреждения: муниципальное автономное 
учреждение дополнительного образования «Спортивная школа 
олимпийского резерва» Новоуральского городского округа.

Сокращенное наименование Учреждения: МАУ ДО «СШОР» НГО 
Местонахождение:

Юридический адрес: Россия, 624133, Свердловская область,
Новоуральский городской округ, г.Новоуральск, ул. Свердлова, зд.6.

Фактический адрес: Россия, 624133 Свердловская область,
Новоуральский городской округ, г.Новоуральск, ул. Свердлова, зд.6.

Тип: автономное учреждение дополнительного образования
Вид: школа
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Организационно-правовая форма: муниципальное автономное
учреждение.

МАУ ДО «СШОР» НГО осуществляет свою деятельность на 
спортсооружениях Новоуральского городского округа - МАУ «КСК» НГО и 
МБУ «Спортивный клуб «Кедр», на основании договоров безвозмездного 
пользования.

МАУ ДО «СШОР» НГО:
Участвует во всех направлениях национального проекта «Демдграфия»- 

«Спорт норма жизни»;
Координирует деятельность десяти тренеров-преподавателей по 

реализации дополнительных образовательных программ по следующим 
видам спорта:

• конькобежный спорт (дисциплина шорт-трек),
• хоккей;

Осуществляет обмен опытом и повышение профессионального уровня 
педагогических кадров;

Организует разработку нового содержания и новых образовательных 
технологий для спортивных отделений; »

Осуществляет методическое информационное обеспечение деятельности 
обучающихся;

Принимает участие в организации проведении спортивно-массовых 
мероприятий различного уровня (соревнования, турниры, первенства, 
спартакиады и т.д.), обеспечивающих развитие различных направлений 
спортивной деятельности обучающихся;

Организует работу по выявлению и поддержке одаренных и 
талантливых обучающихся;

Организует пропаганду достижений в спорте, в том числе и средствами 
массовой информации;

Организует и проводит совместно с заинтересованными ведомствами, 
учреждениями и общественными организациями спортивно-массовые 
мероприятия (первенства, турниры, соревнования, спартакиады и т.д.);

МАУ’ДО «СШОР» НГО успешно решает проблему привлечения детей 
и подростков к спорту, к формированию у молодого поколения здорового 
образа жизни.

Занятия физической культурой и спортом в МАУ ДО «СШОР» НГО:
1. Оказывают, у всех обучающихся, позитивное влияние практически на 

все функции и системы организма, являются мощным средством 
профилактики заболеваний, способствуют формированию морально­
волевых, нравственно-патриотических гражданских качеств личности.
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2. Позволяют подготовить из всех обучающихся спортсменов 
разрядников.

г 3. По итогам отбора позволяют подготовить из одаренных детей 
спортсменов- спортсменов, имеющих спортивные звания, членов сборных 
команд Свердловской области , РФ.

По состоянию на начало 2023 года в школе обучаются 333 человека, из 
них: 1 заслуженный мастер спорта, 3 мастера спорта международного класса, 
6 мастеров спорта России, 2 кандидата в мастера спорта, 116 разрядников.

В составе сборной команды Российской Федерации - 5 человек, в 
сборной Свердловской области - 16 человек.

За спортивный сезон 2022-2023 года завоевано ,98 медалей 
регионального, межрегионального и всероссийского уровней.

По итогам 2022 года МАУ ДО «СШОР» НГО заняла 3 место в 
областном конкурсе «Лучшая спортивная школа».

Характеристика социума

В основе организации учебно-воспитательной работы лежит 
взаимосвязь и взаимодействие всех структур коллектива МАУ ДО «СШОР» 
НГО: тренеров-преподавателей, обучающихся, родителей, администрации. 
Также в своей работе СШОР активно взаимодействует с разными 
учреждениями и общественными организациями.

В целях более высокой информированности населения о работе 
учреждения, о развитии сферы физической культуры и спорта в 
Новоуральской городском округе, национальных проектах в том числе 
«Демография»-«Спорт норма жизни» используются следующие формы 
деятельности:

- Функционирование сайта МАУ ДО «СШОР» НГО 
(https://sshomgo.profiedu.ru)

- Ведение официальной страницы в социальной сети ВКонтакте 
(https://vk.com/public217623073)

-Посещение общешкольных родительских собраний с информацией о 
работе учреждения;

, - Освещение деятельности СШОР в СМИ на регулярной основе: 
Печатное издание, газета «Нейва» (1991-2020 ГАУПСО "Редакция газеты 
"Нейва"); Новоуральская вещательная компания (Свидетельство о 
регистрации СМИ Эл № 77-77777 от 10 февраля 2014г.); Телеканал ЭХО-ТВ 
24 (свидетельство о регистрации Эл №ТУ66-01631 от 16 декабря 2016г.).
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Концептуальное обоснование Программы

Ключевой идеей Программы выступает идея развития, понимаемая в 
триединстве задач:

- Создание необходимых условий для гармоничного развития и 
социализации личности обучающегося, ведущего здоровый образ жизни 
через средства и методы физической культуры и спорта;

- Запуск механизмов развития и саморазвития самого учреждения;
- Превращение образовательного процесса в действенный фактор 

развития личности обучающегося, при этом образовательно­
тренировочный процесс в учреждении понимается как ценностное 
единство процессов физического развития, оздоровления, обучения, 
воспитания.

I

При разработке были учтены особенности социально-культурной 
ситуации города, контингента обучающихся, уровень квалификации 
тренеров-преподавателей, материально-техническая база МАУ ДО 
«СШОР» НГО, МАУ «КСК» НГО.

Концепция определяет стратегию развития спортивной школы в 
системе дополнительного образования Новоуральского городского округа 
и меры по ее реализации. Определяет цель, задачи, планируемые 
результаты, содержание и организацию образовательного процесса в 
учреждении.

Цель Программы:

Интеграция дополнительного образования физкультурно-спортивной 
направленности и процесса спортивной подготовки через реализацию 
дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 
культивируемым видам спорта согласно потребностям, склонностям, 
интересам, способностям обучающихся, социального заказа родителей, 
муниципального заказа Администрации НГО.
Сроки реализации: 2023 - 2027 г.г.
Этапы реализации:
Первый (подготовительный) этап 2023 - 2024 г. 
Второй (основной) этап 2024 - 2025, 2025-2026 г.
Третий (обобщающий, переходный на следующую ступень развития) этап 
2026 - 2027 г.

Источники финансирования Объемы и источники финансирования 
мероприятий Концепции устанавливаются ежегодно после утверждения 
годового плана работы в пределах имеющихся бюджетных и 
внебюджетных средств. 5



В ходе реализации Программы необходимо решить следующие 
задачи:

Обеспечить необходимые условия для реализации дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки в том числе:

1. Увеличить сохранность контингента, занимающегося в МАУ ДО 
«СШОР» НГО - детей дошкольного, школьного возраста, регулярно 
занимающихся спортом.

2. Формировать у детей культуру здорового образа жизни, духовно­
нравственных качеств, мотивацию к достижению высоких спортивных 
результатов.

3. Обеспечивать успешную социализацию и самореализацию детей.
4. Создать условия для формирования компетентной личности 

тренера-преподавателя.
5. Укрепить материально-технической базу.
6. Сформировать и укрепить внешние связи.
7. Подготовить локальную нормативно-правовую документацию 

МАУ ДО «СШОР» для обеспечения работы в новых условиях.
8. Разработать дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки в соответствии с федеральными стандартами 
спортивной подготовки по видам спорта.

9. Разработать дополнительные общеразвивающие программы.
10. Развивать конструктивные отношения и долгосрочные связи с 

общероссийскими, региональными Федерациями (хоккея, конькобежного 
спорта) направленных на повышения эффективности детско-юношеского 
спорта, подготовки спортивного резерва, обеспечения методического 
сопровождения учебно-тренировочного и воспитательного процессов.

< И. Способствовать повышению профессиональной компетентности 
тренерско- педагогических кадров.

12. Привести материально-техническое обеспечение учебно­
тренировочного процесса в соответствие с требованиями Федерального 
стандарта, спортивной подготовки.

13. Оказывать услуги дополнительного образования физкультурно­
спортивной направленности в рамках сетевого взаимодействия с 
образовательными организациями.

14. Внедрить механизмы персонифицированного учета 
дополнительного образования детей, осуществление взаимодействия с 
региональными навигаторами информационной системы Свердловской 
области, государственной информационной системы (ГИС «Спорт» 
ФКиС).



15. Обновить содержания программ и внедрение моделей 
доступности дополнительного образования для детей с различными 
образовательными потребностями.

16. Организовывать и обеспечивать участие обучающих в 
физкультурных, социальных, патриотических движениях НГО, РФ.

17. Пропагандировать, информировать жителей НГО об участии 
обучающихся и сотрудников в национальных проектах РФ, региональных 
проектах, проектах НГО.

18. Создать престижный имидж школы, позиционирующий 
здоровый и успешный образ жизни обучающихся и сотрудников.

19. Привлечь внебюджетные источники. -Л
Для решения вышеперечисленных задач в настоящее время 

ресурсы имеются.

Существующие проблемы:

1. Физическая и моральная изношенность материально-технической 
базы МАУ «КСК» НГО. При лицензировании деятельности МАУ ДО 
«СШОР» НГО санитарно-эпидемиологическая экспертизой получена 
положительная оценка только на некоторые помещения, в остальных 
требуется ремонт, требуется замена бортов, стекол, полная реконструкция 
зон игроков и судей. Также необходима установка системы «Видеогол» 
соответствующей требованиям ФХР.

2. Не соответствие обеспечения индивидуальным спортивным 
инвентарем обучающихся, спортивным оборудованием согласно 
Федеральным стандартам спортивной подготовки.

3. Нехватка часов доступа в полном объеме специальной ледовой 
подготовки.

4. Недостаточная квалификация кадров, отвечающих за 
цифровизацию и информационное освещение, так как эти работы 
вменяются в обязанности спортивным работникам.

5. Недостаточное финансирование участия обучающихся в 
межрегиональных соревнованиях и учебно-тренировочных сборах.

Решение части из, вышеперечисленных проблем (за исключением п.1) 
возможно за счет внебюджетной деятельности учреждения -расширение 
сферы платных услуг, включение в стоимость проектов (при участии в 
конкурсах, грандах и т.п.) приобретения спортивного инвентаря и 
оборудования.

Ожидаемые конечные результаты реализации Программы:7



Создание необходимых условий для реализации дополнительных 
образовательных программ:

1. Создание нормативно-правовой документации МАУ ДО 
«СШОР» НГО» для обеспечения работы учреждения, реализующего 
дополнительные образовательные программы спортивной подготовки.

2. Разработка и принятие к реализации дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки в соответствии с 
федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта.

3. Разработка и принятие к реализации дополнительных 
образовательных общеразвивающих программ.

4. Обеспечение учебно-методического сопровождения учебно­
тренировочного и воспитательного процессов.

5. Повышение уровня профессиональной компетентности 
педагогических кадров.

6. Материально-техническое обеспечение учебно-тренировочного 
процесса в соответствии с требованиями Федерального стандарта 
спортивной подготовки.

7. Полное обеспечение цифровизации деятельности.
8. Финансирование деятельности спортивной школы осуществлять в 

необходимом объёме через бюджетные и внебюджетные источники 
финансирования.

Предполагаемая модель выпускника МАУ ДО «СШОР» НГО:

• Гармонически развитая, социально ориентированная 
личность, способная к самореализации.

• Личность, уважающая себя, осознающая свою ценность и 
признающая ценность другой личности, способная принять верное 
решение в ситуации морального выбора и нести ответственность перед 
собой и обществом;

• Личность, имеющая потребность в здоровом образе жизни, 
обладающая высоким уровнем физической, интеллектуальной культуры 
труда, эмоций и чувств;

• Личность, владеющая знаниями о физической культуре, её 
роли в формировании здорового образа жизни и сохранении творческого 
долголетия;

• Личность, компетентная в физкультурно-оздоровительной и 
спортивно-оздоровительной деятельности, в индивидуальных и 
коллективных формах занятий физическими упражнениями.
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Контроль за исполнением:

Внешний контроль за исполнением Программы со стороны 
Администрации НГО обеспечивается КМСиСП Администрации НГО.

Внутренний контроль осуществляется администрацией МАУ ДО 
«СШОР» НГО, педагогическим советом.

Администрация МАУ «СШОР» НГО ежегодно, не позднее 31 
декабря текущего года анализирует ее выполнение и опубликовывает 
отчет о выполнении в открытых информационных источниках.

Концепция является документом, открытым для внесения изменений 
и дополнений. Возможна её корректировка, не чаще 1 раза в год в 
соответствии с результатами анализа её выполнения, на основе решения 
педагогического совета.

Заключение

Результатом обучения в МАУ ДО «СШОР» НГО должно стать 
развитие успешной личности, владеющей определённым объёмом знаний, 
умений и навыков, творческих способностей, достигшей максимально­
возможного спортивного результата в зависимости от личностного 
потенциала. ,

Выбрав за основу системный подход в образовании, педагогический 
коллектив школы определил для себя стратегические задачи до 2027 года, 
которые обеспечат решение проблем жизнеспособности личности через 
ее физическое, душевное (психическое) и духовное (нравственное) 
совершенствование, позволят осуществить поддержку спортивно­
одаренных детей, расширят интеграционные возможности учреждения и 
будут способствовать организации системы непрерывного повышения 
профессионального мастерства тренерско-преподавательского состава.

Развитие школы на период с 2023 по 2027 годы предполагает поиск 
путей и создание условий для подготовки воспитанников к полноценному 
и эффективному участию в различных видах жизнедеятельности 
современного общества, а также создание условий для расширения 
профессиональных компетентностей всех членов педагогического 
коллектива школы.
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Принимая во внимание всё вышесказанное. Учреждение определило 
главное направление своей работы на предстоящий период, как 
обеспечение системного подхода к развитию и саморазвитию личности в 
процессе образовательно-воспитательной деятельности учреждения 
дополнительного образования детей.

В экономической деятельности учреждения необходимо 
использовать подходы максимальной целесообразности и 
рациональности. Расширять внебюджетную деятельность учреждения.
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